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REGULAMENTO GERAL DOS CAMPEONATOS E NORMAS DA FTMERJ
EXERCICIO 2026

I- DOS PARTICIPANTES

Para participar dos Eventos Oficiais da FTMERJ, obrigatoriamente deve-se:

a)
b)
c)

d)

a)

h)

Fazer sua inscri¢do junto a FTMERJ através de um filiado (clube, associagdo, e/ou entidade esportiva)
assim como o seu cadastro e/ou TRA atualizada na CBTM para temporada.

Nenhum atleta podera participar de eventos promovidos pela FTMERJ, como também pela CBTM, se
nao estiver legalmente registrado/cadastrado junto as duas entidades na atual temporada.

As inscricdes deverdo ser realizadas através do site da CBTM. NAO SERA ACEITA OUTRA FORMA
DE INSCRIGAO.

Ficara a critério da FTMERJ, vetar ou n&do a participagao do atleta, caso ele ndo se apresente de forma
legalmente registrada para temporada;

Esteja devidamente uniformizado de acordo com item "c" do Artigo VI - "DOS MATERIAIS”, constantes
deste regulamento.

Sobre as Ligas — Atendendo orientacdo da CBTM, as Ligas néo poderéo participar como clubes dos
eventos da federagdo. Por sua vez, os clubes, para participar das competicdes oficiais da modalidade,
obrigatoriamente dever&o ser filiados a FTMERJ e, consequentemente cadastrados na CBTM.
Também seguindo orientagdo CBTM, as ligas para realizarem eventos deverdo estar devidamente
regularizadas perante esta FEDERACAO.

Os clubes para inscrever seus atletas deverdo estar com suas mensalidades em dia. Clubes com mais
de 90 dias de atraso de suas obrigagdes com a FTMERJ serao suspensos até o cumprimento de seus
deveres.

Il- DAS CREDENCIAIS

a) Somente poderdo participar das reunides da FTMERJ, representando o Filiado, pessoas devidamente
credenciadas através de oficio assinado pelo Presidente da Entidade, devendo a credencial ser renovada
anualmente.

b) Para participar em ASSEMBLEIA GERAL, ndo sera valida a credencial anual, devendo ser feita uma
especifica para cada assembleia.

¢) O clube sera totalmente responsabilizado por qualquer ato assumido pela pessoa credenciada perante as
autoridades da FTMERJ.

ll- DOS CAMPEONATOS E CATEGORIAS

Os campeonatos previstos para serem realizados durante o ano serdo os seguintes:

TMB ESTADUAL
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e TMB ESTADUAL FINALS

Obs.: Poderao ser realizados demais eventos pela Entidade, resguardados seus devidos regulamentos
que deverdo ser expedidos por meio de nota oficial ou pela circular do préprio evento.

Ranking Estadual Individual:

A data de referéncia para definicao da categoria por idade sera o dia 31 de dezembro do ano corrente.

cATEGORAS e

SUB-7 até 7 anos
SUB-9 até 9 anos
SUB-11 até 11 anos
SUB-13 até 13 anos
SUB-15 até 15 anos
SUB-17 até 17 anos
SUB-19 até 19 anos
SUB-21 até 21 anos
ADULTO De 22 a 29 anos
ABSOLUTOS Livre
SENIOR/LADY 30 a 39 anos
VETERANO 40 40 a 49 anos
VETERANO 50 50 a 59 anos
VETERANO 60 60 a 69 anos
VETERANO 70 70 a 79 anos

Atletas de idades intermediarias (35, 45, 55, etc.) poderéo se inscrever na faixa correspondente para fins de
pontuacdo no Ranking Nacional, conforme regulamento da CBTM.

Em casos de remanejamento de atletas para outras categorias, a pontuagéo sera atribuida a categoria na qual
a inscrig&o foi originalmente realizada.

O atleta que se inscrever em determinada categoria e for remanejado recebera a respectiva pontuagdo em
ambas as categorias.

Ranking Estadual Paralimpico

As categorias paralimpicas seguirdo a classificagéo funcional dos(as) atletas e séo as estabelecidas pela tabela
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a sequir:
CLASSE 1 Fisica Cadeirante
CLASSE 2 Fisica Cadeirante
CLASSE 3 Fisica Cadeirante
CLASSE 4 Fisica Cadeirante
CLASSE 5 Fisica Cadeirante
CLASSE 6 Fisica Andante
CLASSE 7 Fisica Andante
CLASSE 8 Fisica Andante
CLASSE 9 Fisica Andante
CLASSE 10 Fisica Andante
CLASSE 11 Intelectual Andante
CLASSE 12 Parkinson Andante

IV- FORMAS DE DISPUTA

DO RANKING ESTADUAL

a) Caso ndo haja 04 (quatro) atletas participantes, a FTMERJ poderéa fazer a jun¢do com outras categorias
para a complementacdo, mesmo em casos em que outras categorias estejam completas, tanto para
categorias olimpicas ou paralimpicas.

Obs.: As categorias sub-07 e sub-09 e as classes paralimpicas terdo o minimo de 03 (trés) participantes.

b) Nos eventos olimpicos e paralimpicos, as categorias com até 05 (cinco) atletas serdo organizadas em grupo
unico.

¢) A FTMERJ podera promover o acesso ou descenso de atletas das categorias ou classes, conforme
necessidade do evento. Isto é, podera remanejar atletas para categorias, ou classes diferentes de seus
originais.

d) A classificagdo das competicOes sera da seguinte forma:

1° Lugar: Vencedor da Final

2° Lugar: Perdedor da Final

3° Lugar: Perdedores da Semifinal

5° Lugar a 8° Lugar: Perdedores das Quartas de Final
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e) Em caso de Grupo Unico, a classificacdo sera feita pela posicéo final, conforme resultado de todos os
confrontos, respeitando-se os critérios de desempate estabelecidos nos regramentos de grupos.
f) Para a realizacdo da programagao dos jogos dos grupos da competi¢do (Ranking e Classes), sera utilizada
como base a pontuagao do rating nacional.
g) O Sistema COBRA sera utilizado como padréo para alocagéo dos(as) atletas nos grupos da competicao,
podendo haver modificagdes em casos especificos.
h) Nos casos em que atletas do mesmo clube estejam em um mesmo grupo, estes poderdo ser remanejados,
conforme critérios:
1. Grupos com 03 (trés) atletas — caso haja 02 (dois) ou mais atletas do mesmo clube neste grupo, estes
deverao ser remanejados, sempre que possivel;
2. Grupos com 04 (quatro) atletas — caso haja 03 (irés) atletas do mesmo clube neste grupo, estes deverao
ser remanejados, sempre que possivel.
3. Havendo 2 (dois) atletas do mesmo clube no grupo, o primeiro confronto devera ser realizado entre eles.

i) Apds afase de grupos, para alocagéo na fase seguinte, caso haja empates ocorridos entre 2 (dois) ou mais
atletas, em quaisquer colocagdes, os mesmos serdo decididos pela apuragdo dos resultados obtidos
somente entre as representagdes empatadas, utilizando-se da(s) seguinte(s) férmula(s), nesta ordem:

Partidas Prd
Particdas Prd + Partidas Contra
Sels Prd
Sels Prd + Sels Conlra

Pontos Pra
Pontos Prd + Ponlos Conlra

Partidas:

Sets:

Pontos:

Obs.: Esse desempate é gerado automaticamente pelo sistema CBTM WEB;

j) Todos os jogos serdo em melhor de 05 (cinco) sets, no entanto, a FTMERJ podera adotar o formato de
melhor de 3 sets, ou outras adaptacdes necessarias para viabilizar o cumprimento da programacéo,
incluindo, se necessario, o sistema de eliminatéria simples.

k) Para que haja uma recontagem do resultado dos grupos, o requerente devera apresentar prova contraria
para que fagamos a verificagao.

I) Os jogos obedecerdo as regras da |.T.T.F.

m) Os Campeonatos terdo a forma de disputa de grupos com no maximo 04 (quatro) atletas, classificando 02
(dois) atletas por grupo, onde os classificados jogardo a préxima fase em eliminatéria simples.

n) Poderdo participar dos Campeonatos, todos os atletas que estiverem legalmente inscritos junto a FTMERJ
e CBTM.

o) A FTMERJ podera realizar em seus eventos, a qualquer tempo, sem aviso prévio, mesa de controle de
raquetes, com os equipamentos homologados pela I.T.T.F., para resguardar a lisura dos seus torneios.

V- TROFEU EFICIENCIA

O clube que obtiver o maior nimero de pontos no Campeonato, consoante tabela abaixo, sera considerado
Campeao Geral do Ano.
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Campedo 500 pontos
Vice-campedo 350 pontos
3° e 4° colocados 250 pontos
Eventos ‘ Multiplicadores
Ligas criadas ou organizadas pela FTMERJ 0,5
TMB Estadual 1x
Copa Brasil Ouro — Rio de Janeiro 1x
TMB Estadual Finals 2x

Todos os Campeonatos aprovados em Assembleia pela FTMERJ validos para o ano corrente e com participagao
de atletas e clubes federados, contarao pontos para o Troféu Eficiéncia.

Atletas que levarem W.0 nao pontuardo. O clube pelo qual o atleta representa perdera 200 pontos no
troféu eficiéncia e o atleta 100 pontos no ranking.

Atletas que nao avangam em caso de 2 grupos com 4 nao pontuam para o troféu eficiéncia e ranking
estadual.

Atletas que obtiveram 5° lugar em grupo unico ndo pontuam para o troféu eficiéncia e ranking estadual.
Caso acontega empate entre duas ou mais equipes, o critério de desempate sera a equipe que:

1°- Obtiver maior quantidade de medalhas de ouro durante 0 ano
2°- Obtiver maior quantidade de medalhas de prata durante o0 ano
3°- Obtiver maior quantidade de medalhas de bronze durante o0 ano
4°- Maior quantidade de atletas inscritos durante todo o ano.

VI- DOS MATERIAIS

a) Mesas - S&o as aprovadas pela FTMERJ para as disputas dos Campeonatos Oficiais.

Obs.: Caso o local de competicdo tenha mesa de outras marcas, a sua aprovacao ficara a critério do
"Departamento Técnico" presente no Campeonato.

b) Bolas - S6 poderéo ser utilizadas bolas de cor branca, material de plastico e sistema ABS, 40 mm de didmetro
e aprovadas pela ITTF.

c) Uniforme - O vestuario de jogo consiste em uma camisa de manga curta, e calgdo (de cores distintas do
branco, conforme regra da ITTF), meias e ténis. Outras roupas, como agasalhos, nédo podem ser usadas para
jogar, salvo se permitido pelo arbitro geral.

c.1) O arbitro que considerar que as camisetas usadas pelos jogadores adversarios nao sao
suficientemente distintas, deve pedir-lhes que decidam qual deles ira troca-la; se eles ndo aceitarem sua
decisdo, o0 assunto devera ser reportado ao arbitro geral. Se for decidido que um deles devera fazer a
troca e eles ndo concordarem em fazé-lo, a deciséo deve ser tomada pelo arbitro por sorteio.
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c.2) Na parte de tras do uniforme, devera conter a primeira letra do primeiro nome e qualquer sobrenome
ou 0 nome e qualquer sobrenome além da sigla da Unidade da Federagéo pela qual atua (contendo duas
letras);

d) Raquetes - Os atletas deverdo utilizar somente os materiais aprovados pela I.T.T.F, sob pena de
desclassificagcdo em caso de descumprimento dos seguintes termos:

d.1) A superficie do material de cobertura (borracha) de um lado da raquete, ou do lado da raquete que
estiver sem borracha, deve ser fosca, preto de um lado, e de uma cor viva claramente distinta do
preto e da cor da bola do outro lado.

d.2) Borrachas ou pinos sem a marca do fabricante ou sem a autorizagéo da ITTF, ndo poderdo ser
utilizados.

d.3) Borrachas ou pinos cortados em faixas de dois ou mais pedagos, ndo poderao ser utilizados.

d.4) Borrachas ou pinos adulterados de sua forma original, conforme as regras da I.T.T.F no poderdo
ser utilizados;

d.5) Borrachas ou pinos que n&o estiverem na LARC mais atualizada n&o poderao ser utilizados.

VIl- GERAL

a) Sera cobrada uma taxa de inscri¢gdo nos Campeonatos, taxa de transferéncia, emissdo de carteira, e outras
taxas necessarias a promogao de eventos.

b) A FTMERJ podera vetar a participacdo de atletas sem o devido uniforme.
¢) A FTMERJ designaré os arbitros para atuarem nas competicdes.
d) Os horarios de inicios dos jogos seréo determinados pelo Departamento Técnico.

Obs.: Os atletas que tiverem atitudes indisciplinadas serao julgados pelo Tribunal de Justi¢a Desportiva
da FTMERJ e serao passiveis de multa e sangoes.

e) Poderao instruir os atletas, os técnicos credenciados e inscritos na Competi¢ao, sendo obrigatoria a
inscrigdo dele no evento.

f) O W.0. sera caracterizado quando o jogador, a dupla ou a equipe ndo comparecer a mesa de jogo apés
quinze (15) minutos da chamada de sua rodada ou partida, na primeira rodada do dia do evento, e apés
cinco (5) minutos da chamada de sua rodada ou partida, nas demais rodadas do evento. Vide a circular
de cada evento, tendo em vista que os minutos de tolerancia podem ser alterados.

A vitéria por WO devera ser declarada pelo Arbitro Geral ou seu substituto na mesa de controle.

Nota: Em competices individuais, se for caracterizado W.O. de um atleta, o0 mesmo sera eliminado da
categoria qualquer que seja a etapa em andamento da competicdo, perdera a posi¢cdo conquistada e
estara sujeito a outras penalidades.

O atleta eliminado por W.0 néo podera participar das demais partidas da categoria em que foi exercido o
W.0 a ele. Sendo assim, o W.0 néo se estende a outras categorias em que o atleta participa naquele dia.

Os W.0 justificados serdao analisados pelo Departamento Técnico para que o atleta nao perca a
sua posicdo conquistada, pontuacoes e sofra demais penalidades.
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CONVOCACAO PARA SELECAO ESTADUAL - Categorias (Adulto — Sénior — Lady — Veteranos e
Absolutos)

a) Os quatro primeiros colocados na pontuagéo do Ranking da FTMERJ, terdo convocagdo automatica.
b) Caso acontega empate entre dois ou mais atletas para a quarta vaga sera o atleta que:

B1. Continuando o empate, a FTMERJ utilizara a maior pontuacéo no RATING da CBTM.
B2. Obtiver maior quantidade de Titulos de etapas (Medalha de Ouro), incluindo o TMB ESTADUAL

FINALS

B3. Obtiver maior quantidade de 2° lugar de etapas (Medalha de Prata), incluindo o TMB ESTADUAL
FINALS

B4. Obtiver maior quantidade de 3° lugar de etapas (Medalha de Bronze), incluindo o TMB
ESTADUAL FINALS

B5. Caso continue o0 empate, o atleta que tiver mais participagdes nas etapas do Ranking Estadual

Obs.: Os atletas interessados em compor equipes que tenham vagas remanescentes diversas da sua de origem
deverdo manifestar interesse, no prazo estipulado pela FTMERJ.

O critério em caso de mais de 1 atleta interessado sera o Rating Nacional. Em caso de empate a FTMERJ
ira, através de indicagao técnica, fazer a convocagéo.

A FTMERJ podera restringir as vagas remanescentes, ndo abrindo essas vagas para o publico em geral.
A FTMERJ fara a inclusao ou nao dos atletas remanejados, sem necessitar da anuéncia dos outros
integrantes.

CONVOCACAO PARA SELECAO ESTADUAL - Categorias de Base (Sub-07 ao Sub-21) e Absoluto A

Os trés primeiros colocados do Ranking da FTMERJ para as categorias de base (Sub-07 a Sub-21) teréo
convocagao automatica. A quarta vaga seréd através de indicagé@o técnica, respeitando os critérios abaixo
elencados:

o Critérios para Indicacao, sem ordem definida:
= Melhor colocagéo no ranking mundial;
= Melhor colocagéo no ranking nacional;
= Melhor colocagéo no rating nacional;
= Premissas qualitativas

Paragrafo unico: O atleta para ser convocado por indicagao devera ter participado de, no minimo, 2
etapas de TMB Estadual, incluindo o TMB Estadual Finals. Estdo isentos destas regras os atletas que
compdem a selegao brasileira de todas as idades, olimpica ou paralimpica.

e Premissas qualitativas:

= Relacdo de Nivel x perfil dos adversarios em determinadas competicdes.
= Questbes comportamentais (disciplina).

= |ntensidade e dedicacéo no ciclo de 2026.

= Comportamento competitivo em jogos de equipes.
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= Performance em competicdes em duplas e individual.

O corpo técnico da FTMERJ fara a analise e expedira nota oficial de convocagéo do(a) atleta, mencionando a
indicag&o técnica e o critério utilizado.

Caso aconteca empate entre dois ou mais atletas para a terceira vaga, sera escolhido o atleta que:

a) Caso aconteca empate entre dois ou mais atletas para a terceira vaga sera o atleta que:
Continuando o empate, a FTMERJ utilizara a maior pontuagéo no RATING da CBTM.
a1) Obtiver maior quantidade de Titulos de etapas (Medalha de Ouro), incluindo o0 TMB ESTADUAL

FINALS

a2) Obtiver maior quantidade de 2° lugar de etapas (Medalha de Prata), incluindo o TMB ESTADUAL
FINALS

a3) Obtiver maior quantidade de 3° lugar de etapas (Medalha de Bronze), incluindo o TMB ESTADUAL
FINALS

ad) Caso persista 0 empate, o atleta que tiver mais participa¢des nas etapas do Ranking Estadual.

a5) Caso persista 0 empate, a FTMERJ fara a indicacao técnica.

DA CATEGORIA QUE DISPUTARA EM CASO DE SELEGAO ESTADUAL

Categorias de Base (até Sub-19)

Nas categorias de base, até a categoria Sub-19, para fins de sele¢do estadual, o atleta devera disputar
obrigatoriamente a categoria correspondente a sua faixa etaria (categoria nativa).

Na hipétese de inexisténcia de quérum minimo para a realiza¢éo da categoria, o atleta podera ser remanejado,
assegurando-se preferéncia de ingresso em outra categoria conforme sua posi¢cdo no ranking da categoria
pretendida.

A presente regra néo se aplica caso o atleta possua vaga garantida na categoria Absoluto A, onde o atleta poderéa escolher em qual
categoria que deseja jogar.

Categorias por Idade — Adulto em diante

Nas categorias por idade a partir do Adulto, a participagéo sera de livre escolha do atleta. Entretanto, uma vez
efetuada a opgédo e confirmada a participacéo, o atleta renunciara automaticamente a vaga eventualmente
conquistada em categoria diversa.

CONVOCACAO PARA A SELECAO ESTADUAL PARALIMPICO EM DUPLA CADEIRANTE E ANDANTE
SERA DESTA FORMA:

A SELECAO ESTADUAL PARALIMPICA DO RIO DE JANEIRO, para as disputas de competicdes por duplas
ou duplas mistas, sao definidas pela soma do numero da respectiva classe de cada atleta integrante, conforme
regulamentacgéo do |.P.T.T.C., e estdo estabelecidas pela tabela a seguir:
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CATEGORIA ESPECIFICAGAO m

CLASSE MD4 Cadeirante Masculino
CLASSE MD8 Cadeirante Masculino
CLASSE MD14 Andante Masculino
CLASSE MD18 Andante Masculino
CLASSE MD22 Intelectual Masculino
CLASSE WD5 Cadeirante Feminino
CLASSE WD10 Cadeirante Feminino
CLASSE WD14 Andante Feminino
CLASSE WD20 Andante Feminino
CLASSE WD22 Intelectual Feminino
CLASSE XD4 Cadeirante Misto
CLASSE XD7 Cadeirante Misto
CLASSE XD10 Cadeirante Misto
CLASSE XD14 Andante Misto
CLASSE XD17 Andante Misto
CLASSE XD20 Andante Misto
CLASSE XD22 Intelectual Misto

As convocacdes serdo realizadas de acordo com a deliberagdo do Departamento Técnico, em fungéo do numero
de participantes.

Nas CLASSES MD4, MD8, MD14, MD18, MD22, WD5, WD10, WD14, WD20, XD4, XD7, XD10, XD14, XD17,
XD20 e XD22 para a formagao das duplas, sera considerado o Ranking Estadual, buscando, sempre que
possivel, compor duplas cuja somatéria corresponda exatamente ao valor da categoria, respeitados os critérios
de indicagao técnica, a saber: melhor colocagdo no ranking mundial, melhor colocagdo no ranking nacional,
melhor colocagéo no rating nacional e premissas qualitativas.

Além disso, os atletas deverao ter participado de, no minimo, duas (2) etapas organizadas pela FTMERJ. Estéao
isentos destas regras os atletas que compdoem a selegado brasileira de todas as idades, olimpica ou
paralimpica.

VIil- RANKING ESTADUAL:
Objetivo:
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Indicar atletas para a Selegao Estadual.
Ter parametro quantitativo de nivel dos atletas, assim como premiagdes referentes aos mesmos.

Condicoes

Os chaveamentos dos campeonatos serdo definidos pelo Rating da CBTM.

b)

Sistematica

A pontuacao sera determinada conforme estabelecida a seguir:

Colocagao Pontuagao Base
Campedo 500 pontos
Vice-campedo 350 pontos
3° e 4° colocados 250 pontos
5° ao 8° colocados 150 pontos
Eventos ‘ Multiplicadores
Ligas criadas ou organizadas pela FTMERJ 0,5
TMB Estadual 1x
Copa Brasil Ouro - Rio de Janeiro 1x
TMB Estadual Finals 2x

IX- DOS MELHORES DO ANO

a)

b)

Serd computada a pontuagdo dos 8 atletas mais bem colocados (do 1° ao 8° lugar), considerando
empates, para cada categoria.

Para que a premiacéo seja concedida, a categoria devera contar com no minimo 4 atletas participantes
no ranking.

Para desempate:

B1. Obtiver maior quantidade de Titulos de etapas (Medalha de Ouro), incluindo o TMB ESTADUAL
FINALS

B2. Obtiver maior quantidade de 2° lugar de etapas (Medalha de Prata), incluindo o TMB ESTADUAL
FINALS

B3. Obtiver maior quantidade de 3° lugar de etapas (Medalha de Bronze), incluindo o TMB ESTADUAL
FINALS

B4. Mais medalhas 9considerando a colocagdo) x Quantidade de Participagdes

X- INFORMACOES GERAIS

a)

Contara para o Ranking Estadual os torneios do TMB Estadual, TMB Estadual Finals, Ligas criadas ou
geridas pela FTMERJ e Campeonatos da CBTM executados pela FTMERJ (ex: Copas Brasil,
Interestaduais, etc.)
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b) Os pontos do Ranking serdo zerados no final de cada temporada, e sera iniciado um novo ranking na
temporada seguinte.
c) Em 2026 a FTMERJ premiara ao final da temporada do Ranking Estadual:

e 3 melhores clubes da Classificagdo Geral Eficiéncia

e Melhores atletas individuais de cada categoria

e Melhor Clube de Base do Rio de Janeiro na temporada, através do ranking de base de 2026.

e Melhor Clube Paralimpico do Rio de Janeiro na temporada, através do ranking paralimpico de 2026.
e Melhor Arbitro da temporada, através de deliberagdo do Departamento Técnico da FTMERJ.

e Melhor Ponto da temporada, através de votagdo publica nas redes sociais.

Obs.:
A classificacdo Geral de Eficiéncia levara em consideragao as categorias Olimpicas e Paralimpicas.
O ranking de Base levard em consideracao apenas as categorias Sub-07 ao sub-21.

O ranking paralimpico levara em consideragé@o apenas as categorias classe 01 a classe 12.

O departamento técnico da Federagao de Ténis de Mesa do Estado do Rio de Janeiro, reserva-se no seu
direito para solucionar, soberanamente, quaisquer assuntos omissos ou problemas técnicos nao
previstos neste regulamento.

Rio de Janeiro, 01 de janeiro de 2026.
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